Jakobskreuzkraut

Vorbeugen, schnelles Identifizie-
ren und effizientes Vorgehen
gegen- fiir Weidetiere -

giftiges Jakobskreuzkraut




JAKOBSKREUZKRAUT

(Jacobaea vulgaris, syn. Senecio jacobaea)

Jakobskreuzkraut (gelbe Bliiten) besiedelt artenreiches Griinland.

Jakobskreuzkraut ist eine heimische Giftpflan-
ze, die sich immer mehr in extensiv genutzten
Standorten ausbreitet.

Biotope, die zu 6kologischen Zwecken bewirt-
schaftet und spat gemaht werden, Parzellen
mit lickiger Grasnarbe, dauerhaft beweidetes
Grinland und Strafengraben, gehdren zu den
am haufigsten besiedelten Standorten.

Bliite mit 13 “Blumenblattern
(Petale)”

Das Jakobskreuzkraut leistet einen positi-
ven Beitrag in Bezug auf die Artenvielfalt:
Die Pflanze dient 35 Bestauber-Insekten als
Nahrungsquelle. Fur die Tiere, die mit verun-
reinigtem Futter gefittert werden, kann sie
allerdings ein Risiko darstellen.

Blatter und Stangel



Jakobskreuzkraut,

Jakobs-Greiskraut,
Jakobskraut

® Hohe 40 - 130 cm

® Blite von Mai bis Oktober
(mehrere Blithphasen in einem
Jahr sind méglich)

B Zwei- bis mehrjahrige Pflanze

® 1. Jahr: Blattrosette
2. Jahr: Stangelbildung und Blite;
die Blatter sind unbehaart

® Bis zu 100.000 Samen/
Pflanze/Jahr

® Verbreitung der Samen
durch den Wind
80%<5mund20% >5m

m Giftsubstanz:
Pyrrolizidin-Alkaloide

Rosette im 1. Jahr




GIFTIGKEIT

Die Bliten sind die giftigsten Teile der Pflanze,
gefolgt von den Blattern und dem Stéangel. Bei
Beweidung konnen die Tiere diese Pflanze auf-
grund dessen bitteren Geschmacks meiden.
Wenn sich das Jakobskreuzkraut allerdings
noch im Stadium der Blattrosette befindet,
konnen Tiere es noch “ungewollt” mit fres-
sen, da sich die Blatter mit denen der anderen
Arten vermischen. Wenn das Futterangebot
knapp wird, steigt das Risiko, dass die Pflan-
ze gefressen wird. Aus diesem Grund sollte
Uberbeweidung vermieden werden. Im konser-
vierten Futter hingegen (Heu, Silage) kénnen
Tiere die Pflanze, die ihren bitteren Geschmack
verloren hat, nicht mehr aussortieren, was die
Gefahr erhoht.

Die von Tieren aufgenommenen Toxine sam-
meln sich in der Leber an und werden nicht
abgebaut. Jede Aufnahme dieser Pflanze
fuhrt zuirreparablen Schaden der Leber. Diese
Schaden kénnen zu einem Produktionsverlust
filhren (Laktationsriickgang, Fruchtbarkeits-
probleme, verringerte Gewichtszunahme,...),
unspezifisch fiir eine Vergiftung mit Jakobs-
kreuzkraut. Typische klinische Symptome von
Leberschaden erscheinen oft Monate, bezie-
hungsweise Jahre nach der ersten Aufnahme.
Wenn die Toxine eine gewisse Dosis erreichen,
stirbt das Tier.

Unter den Grasfressern sind Pferde am an-

falligsten. Rinder sind ebenfalls anfallig und
kleine Wiederkduer (Schafe, Ziegen) schei-
nen weniger anfallig. Aus gewissen For-
schungsberichten geht hervor, dass Toxine
des Jakobskreuzkraut (Pyrrolizidin-Alkaloide)
sich ebenfalls in der Milch und im Honig wie-
derfinden kénnen.



Letale Dosis Jakobskreuzkraut - kumulierte Aufnahme

Frischgewicht (FG) der Anzahl Pflanzen**
Pflanzen in Gramm
40-80 g FG/kg 0,6 - 1,1 Pflanzen/kg
Lebendgewicht Lebendgewicht
140 g FG/kg 2 Pflanzen/kg
Lebendgewicht Lebendgewicht
)
>2 kg FG/kg 20-60 Pflanzen/kg
Lebendgewicht Lebendgewicht
(v

Quelle: Liischer et al 2005
** errechnet auf Basis von 70 g Frischmasse pro Pflanze

So wiirde beispielsweise ein ausgewachsenes
Pferd von 600 kg, das wahrend seines Lebens
eine Menge von 24-48 kg frischen Pflanzen, also
360-660 Pflanzen (z.B. im Heu) gefressen hat,
eingehen. Akute Vergiftungen sind sehr selten

aber kommen bei Pferden vor.




BEKAMPFEN VON JAKOBSKREUZKRAUT,

WANN UND WIE?

DIE BASIS EINER ERFOLGREICHEN
BEKAMPFUNG LIEGT IN EINER
FRUHZEITIGEN UND SICHEREN
IDENTIFIZIERUNG DER PFLANZE!

Um die Artenvielfalt weitgehend zu erhalten, ist
es unerlasslich, das Jakobskreuzkraut sicher zu
erkennen und keine anderen gelben Bliihpflan-
zen zu bekampfen. Die Bekampfungsmaf3nah-
men sind somit unter Bericksichtigung des
Kontextes der Parzellen (Einhalt eines eventu-
ellen Lastenheftes wie Natura2000,...) und de-
ren Nutzungszweck: Beweidung, Mahd fiir Heu
oder Silage,... durchzufiihren.

MECHANISCHE MABNAHMEN

m Die effizienteste Mafnahme besteht darin, die Pflanze kurz vor der Bliite, bzw. spatestens
vor der Samenbildung, auszureif3en. Ausgerissene Pflanzen sollten nicht vor Ort zuriick
gelassen werden, da die Samenbildung weitergeht und getrocknete Pflanzen -die weiterhin
giftig sind- noch von den Tieren gefressen werden kénnen.

® FirParzellen, die nichtin Natura2000-Zone liegen oder in einer AUKM (Agrar-Umwelt und
Klimamafinahme) verpflichtet sind, konnen eine Diingung (organisch oder mineralisch)
der Parzelle, ein angepasster Schnittzeitpunkt und -intervall (um die Samenbildung zu
unterbinden), eine Nachsaat, dabei helfen, die Ausbreitung des Jakobskreuzkrautes
einzudammen. Uberbeweidung gilt es zu vermeiden, um eine dichte und geschlossene
Grasnarbe zu erhalten. Liicken in der Grasnarbe fordern dessen Ausbreitung.

® Bei verunreinigtem Futter sollte man darauf achten, dass Pflanzenreste, insbesondere
Samen, nicht auf die Felder zuriickgelangen (beispielsweise iiber Ausbringung von Kompost
oder Mist).




® Eine systematische chemische Bekampfung kann fir die Bekampfung von Jakobskreuz-
kraut, das in artenreichen Bestanden mit anderen Krautern wachst, problematisch sein.
Durch die chemische Behandlung wiirden einerseits die anderen Pflanzen von hohem
biologischen Interesse zerstért und dariiber hinaus die ertragsbildenden Pflanzen (Klee,
Léwenzahn, Spitzwegerich), was die Produktivitét stark verringern wiirde.

® Eine punktuelle chemische Bekampfung ohne Anpassung der Bewirtschaftungsweise ist
von geringer Effizienz.

BIOLOGISCHE MABNAHMEN

m Mindestens 25 Insekten erndhren sich vom Jakobskreuzkraut: Fraf3 der Blatter, Konsum des
Nektars und Pollens. Deren biologische Aktivitat kann bei der Bekdmpfung dieser Pflanze
helfen. Die natrliche Verbreitung dieser Insekten reicht jedoch nicht aus, die Pflanzen zu
bekampfen, wenn eine ganze Parzelle betroffen ist.

Der Jakobskrautbar oder Blutbéar (Tyria jacobaea) ist
ein Schmetterling, dessen Raupen sich ausschliefilich
auf dieser Art entwickeln und sich von den Blattern des
Jakobskreuzkrautes ernghren.

Andere Blithpflanzen (wie Huflattich, Gansedistel,...)
dienen dem adulten Schmetterling als Nahrungsquelle
und férdern sein Vorkommen.

Ein Kafer, der (Rainfarn)-Kreuzkraut-Flohkafer
(Longitarsus jacobaeae) ernéhrt sich im adulten
Stadium von den Blattern und seine Larven schadigen
die Pflanze im Wurzelbereich.




ANALYSE

= Handelt es sich wirklich um Jakobskreuzkraut?
® \Velche Lastenhefte sind einzuhalten (Natura2000,
biologisch wertvolles Griinland)?

® Wie stark hat sich die Pflanze ausgebreitet?

Maximum 2 Pflanzen Jakobskreuzkraut ist auf >25% der
Jakobskreuzkraut/ar Flache anzutreffen oder bedeckt >1 ar.

VORBEUGUNG INTERVENTION

= Regelmafiige Begutachtung der = Die vorbeugenden Maf3nahmen
Parzellen durchfiihren
= Die Ausbreitung und Samenbildung ® Mahd zum Bliihzeitpunkt (1/2 der
vermeiden Bluiten ge6ffnet), spatestens VOR
. = AusreifRen per Hand VOR SAMEN- SAMENBILDUNG - Hygiene des
/ BILDUNG mit Evakuierung (nicht Arbeitsmaterials (vor Ort reinigen)
auf Mist- und Komposthaufen um die Verbreitung zu vermeiden
TR sondern mit Haushaltsabfallen) der m Kein Futter an anfallige Tiere
. ? i isolierten Pflanzen - vorsichtshal- verfittern insbesondere nicht
ber Handschuhe tragen an Pferde!
= Pflanzung von Hecken, damit ® Behandlung mit Herbiziden:
Samen nicht tiber Parzellen hinaus zu vermeiden!
transportiert wird /

= Einhaltung der guten landwirtschaft-
lichen Praktiken und angepasste
Bewirtschaftungsmafinahmen: an-
gepasste Diingung, Anpassung der
Schnittzeitpunkte und -intervalle,
Aufrechterhaltung einer geschlos-
senen und dichten Grasnarbe,
Uberbeweidung vermeiden. Von Fall
zu Fall mit dem Berater abzuklaren,
K wenn ein Lastenheft besteht. j




VERSCHIEDENE KREUZKRAUT-ARTEN

Die Kreuzkraut-Arten weisen allesamt einen
Blitenstand auf, der im Zentrum aus Réhrenblii-
ten (Bliiten, die eine Art nach unten hin laufende
Réhre vorweisen) und bei den meisten Arten am
Rande aus Zungenbliten (Bliiten mit einer Art
herausragende Zunge) besteht. Die Anzahl der
“Zungenblitenblatter” liegt zwischen 5 und 13,
haufig exakt 13, im Gegensatz zu Léwenzahn,

Wiesenpippau, Habichtskraut,...

Alle Kreuzkraut-Arten sind giftig aber das
Jakobskreuzkraut bereitet die meisten Proble-
me in landwirtschaftlich genutzten Bestanden.
Es gibt eine Vielzahl von Kreuzkrautern, von
hohem biologischen Interesse, die man nicht
bekampfen sollte. Drei Arten stehen sogar un-
ter Schutz: Wasser-Kreuzkraut, Sumpf-Kreuz-
kraut und Fluss-Kreuzkraut.

FEUCHTE HABITATE: FLUSSUFER, FEUCHTE WALDER

UND GRUNLAND

« Geschiitzte Arten

Sumpf-Kreuzkraut
(Jacobaea paludosa)

vorzufinden auf

4 Standorten entlang
der Maas und einem
Nebenfluss

Fluss-Kreuzkraut
(Senecio sarracenicus
syn. Senecio fluviatilis)

Vorzufinden auf einem
Standort entlang
eines Baches im Hen-
negau - Charakteristik
8 “Blutenblatter”

Wasser-Kreuzkraut
(Senecio aquaticus,
syn. Jacobaea
aquatica)

Selten bis sehr selten
(Feuchtwiesen in
Famenne und
Gaume)




TROCKENE / WENIG FEUCHTE STANDORTE:
LICHTE WALDBESTANDE, KAHLSCHLAGE,
BRACH- UND ODLAND, ...

Kreuzkraut-Arten geringer Grof3e (< 30 cm)
r ) . ;

Gewohnliches haufige Art (Kulturen,

Kreuzkraut Garten, Brachen,
(Senecio vulgaris) Ruderalflachen)
Felsen-Kreuzkraut sehr seltene Art
(Senecio squalidus) (StraBengraben, Bal-

last von Eisenbahn-
strecken, Brachen,
Ruderaldiinen)

Grof3e Kreuzkraut-Arten (30 - 120 cm)
« Gefiederte Blitter

Jakobskreuzkraut Haufig auftretende
(Jacobaea vulgaris, Art (Mahwiesen,

syn. Senecio jacobaea)  Weiden, Wegerénder)
(behaarte Achine)

Wald-Kreuzkraut Haufig auftretende

(Senecio sylvaticus) Art (Kahlschlage,
insbesondere
Silikatbéden)

Frihlings-Kreuzkraut Seltene bis sehr sel-

(Senecio vernalis syn. tene Art (StraRBengré-

leucanthemifolius) ben, Schotterhalden,
Erdaushub, Brachen)




Kleb-Kreuzkraut
(Senecio viscosus)

Raukenblattriges
Kreuzkraut

(Senecio erucifolius,
syn. Jacobaea
erucifolia)

Schmalblattriges
Kreuzkraut (Senecio
inaequidens)

« Gezahnte Blitter

Fuchssches-
Kreuzkraut (Senecio
ovatus, syn. Senecio
fuchsii)

Harz-Kreuzkraut
(Senecio hercynicus
syn. Senecio
cacaliaster)

Gelegentlich bis
selten vorkommende
Art (Ballast von
Eisenbahnstrecken,
Brachen,
Kahlschlage, Odland)

Haufig vorkommende
Artin Famenne und
Gaume, sehr selten
in den Ardennen
(Brachen, Griinland,
Wegrander)

Haufige Art (Strafen-
graben, Ballast von
Eisenbahnstrecken,
Brachen, Schotter-
halden)

Gelegentlich bis
selten vorkommende
Art (Walder und Kahl-
schlage, insbesonde-
re auf Silikatboden-
Charakteristik

5 “Bliitenblatter”)

Art, die ausschlief3-
lich in den Ardennen
vorkommt, sehr
selten in den Hoch-
ardennen und sehr
selten in 6stlichen
Ardennen (Feucht-
wiélder, Bachufer)




MOGLICHE VERWECHSLUNG
MIT ANDEREN GELBEN BLUHPFLANZEN

Beispiele von Pflanzen, die nicht zu verwechseln sind mit Jakobskreuzkraut

« Bliiten mit 4 Bliitenblattern

Brassicaceae (Kreuzbliitler): Winterkresse - Blutwurz

Winterkresse Blutwurz

« Bliiten mit 5 Bliitenblattern

Scharfer, kriechender,... Hahnenfuf3 - Johanniskraut « Gilbweiderich

Hahnenfuf3 Johanniskraut Gilbweiderich




Jakobskreuzkraut

« Bliiten mit mehr als 5 Bliitenblittern

Gemeine Goldrute « Sumpf-Pippau - Wiesen-Pippau - Kleines Habichtskraut -
Lowenzahn - Rainfarn

Gemeine Goldrute

Kleines Habichtskraut Léwenzahn Rainfarn







KONTAKT UND INFORMATIONEN

<

¥ AGRI
AL

Natagriwal ist eine Vereinigung mit dem Ziel Landwirte, Waldbesitzer
und 6ffentliche oder private Landeigentiimer zum Programm der
Agrar-Umwelt und Klimamafinahmen und dem Natura2000 Netzwerk
zu informieren, beraten und betreuen.

010/47 3771
info@natagriwal.be
www.natagriwal.be

FOURRAGES MIEUX

Fourrages Mieux ist eine VoG, tatig im Bereich der Beratung und
Kommunikation landwirtschaftlicher Bewirtschaftungsmaf3nahmen
hauptsachlich im Griinland aber auch im Anbau von Luzerne,
Ganzpflanzen-Getreide und Futterriiben.

061/210 833 - 0496/80 11 61
farinelle@fourragesmieux.be
www.fourragesmieux.be

™
AGRA

Die Aufgabe von Agra Ost liegt in der Beratung der Landwirte der
Griinlandregion in zahlreichen Fachbereichen.

080/22 78 96
info@agraost.be
www.agraost.be
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